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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МКОУ Ярковской СОШ 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, 

соответсвующую ФГОС ООО, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет 

перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на их 

освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ 

Ярковской СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Ярковская  средняя общеобразовательная школа начинается 

01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, 

в 8-9 классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных 

представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  и  предусматривает 



учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение различных интересов 

обучающихся: 

- учебный предмет ОБЗР (5-7 классы) - Изучение ОБЗР направлено на 

обеспечение формирования готовности к защите Отечества и базового 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что способствует 

освоению обучающимися знаний и умений, позволяющих подготовиться к 

военной службе, и выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, 

избегать опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать 

сложные вопросы социального характера, грамотно вести себя в 

чрезвычайных ситуациях. Такой подход содействует закреплению навыков, 

позволяющих обеспечивать защиту жизни и здоровья человека, 

формированию необходимых для этого волевых и морально-нравственных 

качеств, предоставляет широкие возможности для эффективной 

социализации, необходимой для успешной. 

- учебные  курсы  «Финансовая    грамотность»  (5-7  классы), 

«Функциональная грамотность Учимся для жизни.» (8 класс) введены для 

формирования функциональной грамотности обучающихся (способности 

решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе 

сформированных предметных, метапредметных и универсальных способов 

деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в 

мире профессий; 

- учебный курс ««Математическая грамотность» в 5 классе как 

пропедевтический курс для дальнейшего изучения математики на 

углубленном уровне.  

- Учебный курс «Практическая стилистика» в 9 классе направлен на  

расширение и углубление лингвистических  знаний, повышение речевой 

культуры, активизация внимания обучающихся к употреблению 

рассматриваемых языковых явлений как в текстах различных стилей, так и в 

собственной письменной речи. Изучение каждого стиля речи в этом курсе 

основывается на интегративном принципе, так как требует от обучающихся 

реализации знаний и умений  из различных разделов науки о языке (лексики, 

словообразования, грамматики и др.) при анализе и использовании в 

собственной речевой практике разных функциональных стилей. 
- Учебный курс «Решение сложных задач по математике в 9 классе» 

направлен на формирование навыков работы с информацией. В процессе 

решения задач школьники учатся анализировать текст, извлекать нужные 

данные, работать с таблицами, схемами и графиками — то есть превращать 

сырые сведения в математическую модель. 
В МКОУ Ярковской СОШ  языком обучения является русский язык и в 

соответствии с ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 

сентября нового учебного года. В своих заявлениях родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся МКОУ Ярковской  СОШ  



перед новым учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) 

отказались от изучения предметов «Родной язык (русский)» и «Родная 

литература (русская)» в связи с тем, что на языке образования (русском) 

изучаются обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Русская 

литература». 

При изучении предметов иностранный язык (немецкий), труд 

(технология), информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 

учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся МКОУ Ярковской  СОШ . 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти оцениваются в соответствии с положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся, регламентирующим формы, периодичность и порядок 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
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Учебный план V классов, начавших обучение в 2026-2027 учебном году 

 

Учебные 

предметы,курсы 

Количество часов в неделю/год – 34 недели 

2026-2027 уч.г. 2027-2028 уч.г. 2028-2029 уч.г. 2029-2030 уч.г. 2030-2031 уч.г. Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 2/68          2/68 2/68 3/102 3/102 12/408 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра    3/102 3/102                     3/102 9/306 

Геометрия    2/68 2/68                     2/68 6/204 

Вероятность и статистика    1/34 1/34                     1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34                     1/34 3/102 

История 
3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1/34 1/34 

Духовно-нравственная культура России 
0,5/17 1/34 1/34   2,5/85 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 



6 
 

 

Основы безопасности и защиты Родины                    1/34 1/34 2/68 

Количество часов в неделю 26,5 28 30 31 32 147,5/5015 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2,5 2 2 2 1 9,5/323 

Математическая грамотность 0,5/17      

Финансовая грамотность 0,5/17      

Читательская грамотность 0,5/17      

Основы безопасности и защиты Родины 1/34      

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5-

дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 
Учебный план VI классов, начавших обучение в 2025-2026 учебном году 

 

Учебные 

предметы,курсы 

Количество часов в неделю/год – 34 недели 

2025-2026 уч.г. 2026-2027 уч.г. 2027-2028 уч.г. 2028-2029 уч.г. 2029-2030 уч.г. Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 3/102 3/102 2/68 3/102 3/102 14/476 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 
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Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 
3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная культура России   1/34   1/34 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности и защиты Родины    1/34 1/34 2/68 

Количество часов в неделю 27 28 30 31 32 148/5032 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 1 9/306 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1/34     

Финансовая грамотность 1/34 1/34     

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5- 
дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Учебный план VII классов, начавших обучение в 2024-2025учебном году 

 

Учебные Количество часов в неделю/год – 34 недели 

предметы,курсы 2024-2025 уч.г. 2025-2026 уч.г. 2026-2027 уч.г. 2027-2028 уч.г. 2028-2029 уч.г. Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык(  немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
  3/102 3/102 3/102 9/306 

 

Геометрия 
  2/68 2/68 2/68 6/204 

 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 
2/68 3/102 3/102 3/102 2/68 13/442 

Обществознание     1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0,5/17     0,5/17 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

ОБЗР    1/34 1/34 2/68 
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Количество часов в неделю 26,5 28 30 31 32 147,5 /5015 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2,5 2 2 2 1 9,5/323 
 

ОБЗР 1/34 1/34 1/34    

Финансовая грамотность 1/34 1/34               1/34    

       

       

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5- 
дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 
Учебный план VIII классов, начавших обучение в 2023-2024 учебном году 

 

Учебные 

предметы,курсы 

Количество часов в неделю/год – 34 недели 

2023-2024уч.г. 2024-2025уч.г. 2025-2026уч.г. 2026-2027уч.г. 2027-2028уч.г. Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 
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Алгебра 
  3/102 3/102 3/102 9/306 

 

Геометрия 
  2/68 2/68 2/68 6/204 

 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 
2/68 2/68 3/102 3/102 2/68 12/408 

Обществознание  1/34   1/34 2/68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1/34 0,5/17    1,5/51 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Труд (Технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

ОБЗР    1/34 1/34 2/68 

Количество часов в неделю 27 28,5 30 31 32 148,5/5049 
 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1,5 2 2 1 8,5/289 
 

ОБЗР 1/34 0,5/17 1/34    

Финансовая грамотность 1/34 1/34 1/34    

Функциональная грамотность. Учимся 
для жизни. 

   1/34               1/34  

Учебно-исследовательская и проектная 
деятельность 

   1/34   
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Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5- 
дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 
Учебный план IXклассов, начавших обучение в 2022-2023 учебном году 

 

Учебные 

предметы, курсы 

Количество часов в неделю/год – 34 недели 

2022-2023уч.г. 2023-2024уч.г. 2024-2025уч.г. 2025-2026уч.г. 2026-2027уч.г. Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (немецкий) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/ 340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0,5/17 1/34    1,5/51 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 
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Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

ОБЗР    1/34 1/34 2/68 

Количество часов в неделю 26,5 29 30 31 32 145,5/5049 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2,5 1 2 2 1 8,5/289 

ОБЗР 1/34 1/34 1/34   3/34 

Функциональная грамотность. Учимся 
для жизни. 

   1/34  1/34 

Финансовая грамотность 1/34 1/34 1/34   3/34 

«Практическая стилистика»     0,5/17 0,5/17 

«Решение сложных задач по математике 
в 9 классе» 

    0,5/17 0,5/17 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка (5- 
дневная учебная неделя) 

29 30 32 33 33  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Формы промежуточной аттестации 

 

класс предметы форма 

5 Русский язык, математика ВПР 

Литература, иностранный язык, история ,география, , биология Годовая контрольная работа(ВПР по предмету по выбору) 

Музыка, ИЗО, физическая культура, труд(технология), ОДНКНР Выставление годовых отметок по результатам четвертных 
отметок 

6 Русский язык, математика ВПР 

Литература, иностранный язык, история, биология, география Годовая контрольная работа(ВПР по предмету по выбору) 

Музыка, ИЗО, физическая культура, труд(технология) Выставление годовых отметок по результатам четвертных 
отметок 

7 Русский язык, математика, ВПР 

Литература, иностранный язык, история, география, биология, 
,информатика, физика 

Годовая контрольная работа(ВПР по предмету по выбору) 

Музыка, ИЗО, физическая культура, труд(технология) Выставление годовых отметок по результатам четвертных 
отметок 

8 Русский язык, математика ВПР 

литература, иностранный язык история, география, биология, 
информатика, физика, обществознание, химия 

Годовая контрольная работа(ВПР по предмету по выбору) 

Музыка, физическая культура, труд(технология), ОБЗР Выставление годовых отметок по результатам четвертных 
отметок (ВПР по предмету по выбору) 

9 Русский язык, литература, иностранный язык, история , география, 
математика, биология, обществознание, информатика, физика, химия, 

Годовая контрольная работа 

Физическая культура, труд, ОБЗР Выставление годовых отметок по результатам четвертных 
отметок 

 


